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POR LA SIERRA SUR DE JAEN: DE VALDEPENAS DE JAEN A FRAILES.

Nuestra ruta comienza en el pueblo de Valdepeiias de Jaén, corazon de la Sierra Sur.
Fundado en 1508 por Carlos V y con un urbanismo renacentista, es hoy principalmente,
agricola, ganadero y cinegético. Entre sus edificios mas destacados encontramos la Iglesia de
Santiago Apdstol, Iglesia de San Sebastian y el Molino Museo.

Nos dirigiremos de inicio al espectacular Paraje de Las Chorreras y, a través de un
paseo construido en el Rio de Susana, llegaremos al parque del Vadillo. Comenzamos entonces
un lento ascenso al collado del Hoyoncillo, desde el que podemos otear Sierra Nevada. La
vista, hacia atras, de Valdepefas, también es impresionante.

Ahora atravesaremos la Solana de Morales, donde nos encontramos un conocido coto
de caza privado, que bordeamos. Estamos en un paraje de Sierra, salpicado de encinas y
rodeados de una tranquilidad sobrecogedora.

Nuestro siguiente objetivo es el Cortijo Tabernas, por el que pasaremos en direccion
al Cortijo Matarrata a través del collado del mismo nombre. Nos lo encontramos en ruinas,
restos de un esplendor no muy lejano.

Lo siguiente es un descenso pronunciado hacia el Cortijo de Cirolahilla Baja.
Impacta ver en esta bajada el Cortijo de Cirolahilla Alta, sin acceso rodado posible.

En Cirolahilla Baja estamos en la Colada de los Barrancos. Vemos una curiosa figura
natural, en roca y una llamativa cascada, todo ello en el entorno del Cortijo de los Barrancos.

Nos queda un desvio a la izquierda por el que abandonamos el cauce que seguiamos y
entramos ya en un paisaje mas humanizado, con olivos y almendros.

Finalmente, cruzamos con precaucion la carretera que se dirige a la Hoya del Salobral
y entramos en Frailes por el Este, después de haber recorrido unos 17 km de agradable
marcha.

En Frailes, podemos destacar los Bafios de Ardales e igualmente sus vinos. Entre los
edificios, encontramos como puntos de interés las ermitas de San Pedro y del Calvario, asi
como la casa de Ezequiel Mudarra y la Iglesia de Santa Lucia. Frailes fue inicialmente una
aldea de Alcala la Real, hasta que se constituyd como municipio en 1836.

Otros puntos y cuestiones de interés.
En la carretera entre Valdepenas y Frailes, la Hoya de Charilla y los Llanos del Angel.

En el Municipio de Valdepehas, es interesante la Sierra de la Pandera, antes zona militar
y conocida por ser final de etapa en la Vuelta Ciclista a Espana.

Los maquis, que estuvieron activos hasta 1947, con Tomas Villén (“Cencerro”) y Manuel
Castillo ("Salsipuedes”) como principales lideres.

Otro detalle interesante, es la presencia de curanderos o “santos”, que forman parte de
la vida de la Sierra Sur.

Para mas informacion: http://www.sierrasurjaen.com/ y http://www.frailes.es/
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